
 

 

 

MEDIENMITTEILUNG    St.Gallen, 12. September 2018 

 

SRK-Bildungsprogramm neu überarbeitet 

Das Schweizerische Rote Kreuz (SRK) des Kantons St.Gallen präsentiert das 

gesamte Kursangebot 2019 in einer neu überarbeiteten Broschüre. Auf 46 

Seiten werden Lehrgänge und Weiterbildungen im Bereich Pflege und 

Betreuung sowie Bevölkerungskurse zum Thema Gesundheit im Alltag 

angeboten. 

Bereits seit 125 Jahren engagiert sich das SRK im Kanton St.Gallen für die Anliegen 

jener Menschen im Kanton, deren Leben, Würde oder Gesundheit gefährdet ist. Ein 

wichtiger Teil davon ist die Bildung im Bereich Gesundheit. Bereits vor 60 Jahren 

wurden die ersten Lehrgänge SRK Pflegehelfer-/in durchgeführt. Seither übernehmen 

die Absolventen wichtige Aufgaben in der Pflege und Betreuung und tragen damit 

erheblich zum Wohlbefinden von älteren und pflegebedürftigen Menschen bei. Der 

Lehrgang Pflegehelfer-/in SRK bildet weiterhin ein wichtiges Standbein des 

Bildungsprogramms. Dazu kommen entsprechende eduQua zertifizierte 

Weiterbildungen für Mitarbeitende in Pflege und Betreuung sowie Präventions- und 

Gesundheitskurse für alle Bevölkerungs- und Altersgruppen. Die Fachthemen aus 

den Bereichen Pflege und Gesundheit, Sterbebegleitung und Babysitting weisen 

einen hohen Praxisbezug auf und orientieren sich an neuesten Erkenntnissen und 

Entwicklungen. 

Die Broschüre «Bildungsprogramm 2019» ist ab sofort bei der Geschäftsstelle des 

SRK Kantons St.Gallen, Telefon 071 227 99 66 erhältlich oder kann auf www.srk-

sg.ch/bildung heruntergeladen werden.  

Medienkontakt:  

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton St.Gallen  

Sandra Blum, Leiterin Bildung 

Marktplatz 24, 9004 St.Gallen  
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sandra.blum@srk-sg.ch  
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